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Karty zadan

POLSKIE StODYCZE

MATERIAL DYDAKTYCZNY DLA:
nauczycieli jezyka,
treneréw kompetencji miedzykulturowych

DO WYKORZYSTANIA W PRACY:

z imigrantami, studentami na wymianie, osobami
uczacymisie jezyka, itp.

GOTOWE MATERIALY DYDAKTYCZNE, tATWE W UZYCIU!



ZADANIE 1| CZERWONA KEODKA E

Zadawie 1

Przeczytaj tekst o najbardziej popularnych stodyczach w Polsce.

COS StODKIEGO PO POLSKU...

Co robisz, aby poprawi¢ sobie humor? Ja jem kawatek czekolady. Tak,
kazdy kraj ma swoj stodki przysmak. W polskich cukierniach mozesz
kupi¢ rézne ciasta, ale na pewno musisz sprébowac kilku tradycyjnych
wypiekdw, takich jak: makowiec, sernik i plesniak. Makowiec sktada sie z
maku, cukru i bakalii. Sernik robi sie z biatego sera. To delikatne ciasto, do
ktérego musisz dodac rodzynki lub owoce. Mozesz go je$¢ na ciepto lub na
zimno, na przyktad z galaretka. Plesniak to ciasto kruche, a wiec na bazie
masta i maki. Zazwyczaj robimy go z dzemem owocowym - jabtkowym lub
porzeczkowym i beza.

Ponizej znajduja sie zdania - zaznacz trzy informacje, ktére znajduja sie w tekscie.
Utworza one trzy cyfry kodu do ktodki.

Gdy chce poprawic sobie humor, ide na dtugi spacer.

W Polsce tradycyjne ciasta zawsze najlepiej kupowaé w supermarkecie.
Gtéwnym sktadnikiem makowca jest mak.

Plesniak to ciasto kruche z dzemem owocowym.

Do sernika nigdy nie mozesz dodawac¢ owocow.

Sernik mozemy jesc tylko na ciepto.

W tradycyjnym polskim makowcu powinny znalez¢ sie bakalie.

© NOo U A~ ODdR

Makowiec to jedyne ciasto, do ktérego nie trzeba dodawac cukru.

A teraz zagadka. Zosia marzy o swoim ulubionym ciescie. Zgadnij o jakim? Liczba liter w jego nazwie to
ostatnia cyfra kodu.

Zjadtabym dzi$ moje
ulubione ciasto. Kruche,
delikatne, z beza i dzemem

porzeczkowym. Jakie to ciasto?

KOD:
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ZADANIE 2 | NIEBIESKA KEODKA E

Zadawie 2

Przeczytaj tekst,a nastepnie odpowiedz na pytania. Liczba samogtosek w kazdej
odpowiedzi utworzy kod do ktodki.

Polskie stodycze to nie tylko ciasta, ale takze rézne cukierki, czekoladki i batoniki. Pierwsze miejsce wsréd
tradycyjnych polskich stodyczy zajmujg krowki. To cukierki z mleka, cukru i masta. Mamy dwa rodzaje kréwek
- kruche i ciggnace sie. Kolejny smakotyk nazywa sie ,,ptasie mleczko”, ale z ptakami nie ma nic wspdlnego.
S3 to waniliowe lub Smietankowe pianki w ksztatcie prostokata, oblane mleczng albo gorzka czekolada. Do
kawy doskonale pasuje réwniez Prince Polo, czyli oblany gorzka czekoladg wafel z kakaowa masg. Warto tez
zjesc¢ batonik czekoladowy z nadzieniem $mietankowym, ktérego nazwa to zdrobniate imie meskie - Pawetek.

Q Sa dwa rodzaje tych cukierkoéw - kruche i ciggnace sie:

e Pianki oblane czekoladg to:

G Nadziewany batonik w mlecznej czekoladzie to:

Q Wafel w gorzkiej czekoladzie to

KOD:
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ZADANIE 3 | ZIELONA KEODKA E

Zadawie 3

Przeczytaj tekst.

Stodycze czesto robimy na specjalne okazje. W ostatnim tygodniu karnawatu
odbywa sie Swieto nazywane ttustym czwartkiem. Jego historiajest zwigzana
ze Swietowaniem w dawnych czasach odejscia zimy i przyjscia wiosny.
Polegato ono najedzeniu ttustych potrawi piciu wina. Dzi$ ttusty czwartek, to
dzien, w ktérym mozna bezkarnie objadac sie paczkami i faworkami. Paczek
to wyréb cukierniczy z ciasta drozdzowego w ksztatcie lekko sptaszczone;j
kuli, ktéry nalezy smazy¢ w gtebokim ttuszczu na ztoty kolor. Tradycyjny
paczek ma w srodku marmolade i jest posypany cukrem pudrem. W ttusty
czwartek oprécz paczkéw mozna jes¢ réwniez faworki. To zrobione z zoéttek,
cukru, maki i Smietany chrupiace ciastka w ksztatcie kokardki, ktére nalezy
smazy¢ w gtebokim oleju i podawac z cukrem pudrem.

Zaznacz, ktore zdania sg prawdziwe, a ktére fatszywe. Liczba odpowiedzi prawdziwych i fatszywych
utworzy dwie pierwsze cyfry kodu.

Paczki maja ksztatt kokardki. P/F

Faworki i paczki smazymy zawsze w gtebokim oleju. P/F

Tradycyjne faworki majg marmolade w srodku. P/F

Paczki nie maja ksztattu sptaszczonej kuli. P/F

Paczki i faworki to przysmaki przygotowywane z okazji ttustego czwartku. P/F

N o o

Ttusty czwartek jest w ostatnim tygodniu karnawatu. P/F

Aby poznac kolejne cyfry kodu, uzupetnij tekst stowami: ,paczek” i ,faworek” w odpowiedniej formie
i liczbie. Policz, ile jest paczkéw a ile faworkow.

Zastanawiam sie, co wiasciwie lepiej smakuje i co zjeS¢ w ttusty czwartek. _____ czy
? Chyba lepszy bedzie okragty, usmazony na ztoty kolor najlepiej

z marmoladg owocowag, polany lukrem lub posypany cukrem pudrem. To zdecydowanie lepsza wersja
niz cienkie, cho¢ chrupiace Co prawda, smakuja Swietnie, ale jem ich za duzo.
Bardzolubietakze 7z mniej tradycyjnym nadzieniem, na przyktad z bitg Smietana.
Niestety,jeden_____ toaz 450 kalorii. Oznacza to, ze, aby go spali¢, nalezy biega¢ przez
okoto 40 minut. Cate szczescie ttusty czwartek nie jest codziennie.

KOD:
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ZADANIE 4 | CZARNA KEODKA Q

Zadawie 4

Ewa chce upiec swoje ulubione ciasto. Niestety, nie ma wszystkich sktadnikéw. Uzupetnij
zdania formami rzeczownikéw w bierniku i dopetniaczu. Nastepnie policz, ile razy uzytes/
uzytas biernika (kogo? co?), aile razy dopetniacza (kogo? czego?).

Chcedzisupiecmojeulubione_____ (ciasto) - sernik. Niestety, nie mam wszystkich
sktadnikéow. Brakuje mi _— (maka) i —— (cukier). Musze i$¢ do
sklepu i kupi¢tez___ (mleko). Nie mam rowniez najwazniejszego sktadnika -
biatego __ (ser). Tak naprawde mam tylko gorzka __ (czekolada)
i (rodzynki). Zapomniatam tez, ze do ciasta musze dodaé

(proszek) do pieczeniai___ (jajka.)

KOD: X X
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ZADANIE 5 | CZARNA KEODKA Q

Zadawie 5

Ponizej znajduja sie rozrzucone litery. Kazda z nich mozesz wykorzystac tylko raz do
utozenianazw trzech polskich stodyczy. Litery, ktére zostana, utworza stowo, ktére wskaze
kolejna cyfre kodu.

N
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kKop: X X X
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ZADANIE 6 | CZARNA KEODKA Q

Zadawie 6

Desery z r6znych stron $wiata
Uzupetnij tekst o popularnych na swiecie deserach poprawnymi formami przymiotnika lub
rzeczownika. Nastepnie policz przymiotniki i wpisz ostatnig cyfre kodu.

Kazdy kraj ma swdj tradycyjny deser. W Austrii najbardziej popularny jest tort Sachera.

Tociasto_____ ’ z marmolada morelowag, ktére zna kazdy mieszkaniec

Wiednia. We Wtoszech obowigzkowo trzeba sprébowac tiramisu. Oryginalny deser

sktada sie z

&)
l%/) z bitg Smietang i sezonowymi owocami - zazwyczaj: z . '

miejsce wcigz zajmuje tarta . Ciasto sktada sie z kwasnych jabtek

i dwdch warstw kruchego ciasta. Zwykle ten deser serwuje sie z gatkg lodéw.

kop: X X X
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Zadawie 1

ODPOWIEDZI | ZADANIE 1 | CZERWONA KLODKA (g

Przeczytaj tekst o najbardziej popularnych stodyczach w Polsce.

COS SLODKIEGO PO POLSKU...

Co robisz, aby poprawi¢ sobie humor? Ja jem kawatek czekolady. Tak,

kazdy kraj ma swoj stodki przysmak. W polskich cukierniach mozesz
kupié¢ rézne ciasta, ale na pewno musisz sprébowac kilku tradycyjnych
wypiekdw, takich jak: makowiec, sernik i plesniak. Makowiec sktada sie z
maku, cukru i bakalii. Sernik robi sie z biatego sera. To delikatne ciasto, do
ktérego musisz dodac rodzynki lub owoce. Mozesz go je$¢ na ciepto lub na
zimno, na przyktad z galaretka. Plesniak to ciasto kruche, a wiec na bazie

masta i maki. Zazwyczaj robimy go z dzemem owocowym - jabtkowym lub

porzeczkowym i beza.

Ponizej znajduja sie zdania - zaznacz trzy informacje, ktére znajduja sie w tekscie.

Utworza one trzy cyfry kodu do ktodki.

Gdy chce poprawic sobie humor, ide na dtugi spacer.

Gtownym sktadnikiem makoweca jest mak.
Plesniak to ciasto kruche z dzemem owocowym.
Do sernika nigdy nie mozesz dodawac¢ owocow.

Sernik mozemy jesc tylko na ciepto.

© No vk~ Dd e

W Polsce tradycyjne ciasta zawsze najlepiej kupowaé w supermarkecie.

W tradycyjnym polskim makowcu powinny znalez¢ sie bakalie.
Makowiec to jedyne ciasto, do ktérego nie trzeba dodawac cukru.

A teraz zagadka. Zosia marzy o swoim ulubionym ciescie. Zgadnij o jakim? Liczba liter w jego nazwie to

ostatnia cyfra kodu.

Zjadtabym dzi$ moje
ulubione ciasto. Kruche,

delikatne, z beza i dzemem
porzeczkowym.

KoD: 3 4
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Jakie to ciasto?
PLESNIAK



ODPOWIEDZI | ZADANIE 2 | NIEBIESKA KEODKA a

Zadawie 2

Przeczytaj tekst,a nastepnie odpowiedz na pytania. Liczba samogtosek w kazdej
odpowiedzi utworzy kod do ktédki.

Polskie stodycze to nie tylko ciasta, ale takze rézne cukierki, czekoladki i batoniki. Pierwsze miejsce wsréd
tradycyjnych polskich stodyczy zajmujg krowki. To cukierki z mleka, cukru i masta. Mamy dwa rodzaje kréwek
- kruche i ciggnace sie. Kolejny smakotyk nazywa sie ,,ptasie mleczko”, ale z ptakami nie ma nic wspdlnego.
S3 to waniliowe lub Smietankowe pianki w ksztatcie prostokata, oblane mleczng albo gorzka czekolada. Do
kawy doskonale pasuje réwniez Prince Polo, czyli oblany gorzka czekoladg wafel z kakaowa masg. Warto tez
zjesc¢ batonik czekoladowy z nadzieniem $mietankowym, ktérego nazwa to zdrobniate imie meskie - Pawetek.

S3 dwa rodzaje tych cukierkéw - kruche i ciggnace sie: krowki (2)
Pianki oblane czekolada to: ptasie mleczko (5)
Nadziewany batonik w mlecznej czekoladzie to: Pawetek (3)

Wafel w gorzkiej czekoladzie to Prince Polo (4)

©O 00O

KoD: 2 5 3 4
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ODPOWIEDZI | ZADANIE 3 | ZIELONA KEODKA

Zadawie 3

Przeczytaj tekst.

Stodycze czesto robimy na specjalne okazje. W ostatnim tygodniu karnawatu
odbywa sie Swieto nazywane ttustym czwartkiem. Jego historiajest zwigzana
ze Swietowaniem w dawnych czasach odejscia zimy i przyjscia wiosny.
Polegato ono najedzeniu ttustych potrawi piciu wina. Dzi$ ttusty czwartek, to
dzien, w ktérym mozna bezkarnie objadac sie paczkami i faworkami. Paczek
to wyréb cukierniczy z ciasta drozdzowego w ksztatcie lekko sptaszczone;j
kuli, ktéry nalezy smazy¢ w gtebokim ttuszczu na ztoty kolor. Tradycyjny
paczek ma w srodku marmolade i jest posypany cukrem pudrem. W ttusty
czwartek oprécz paczkéw mozna jes¢ réwniez faworki. To zrobione z zoéttek,
cukru, maki i Smietany chrupiace ciastka w ksztatcie kokardki, ktére nalezy
smazy¢ w gtebokim oleju i podawac z cukrem pudrem.

Zaznacz, ktore zdania sg prawdziwe, a ktére fatszywe. Liczba odpowiedzi prawdziwych i fatszywych
utworzy dwie pierwsze cyfry kodu.

Paczki maja ksztatt kokardki. P/F

Faworki i paczki smazymy zawsze w gtebokim oleju. P/F

Tradycyjne faworki majg marmolade w srodku. P/F

Paczki nie maja ksztattu sptaszczonej kuli. P/F

Paczki i faworki to przysmaki przygotowywane z okazji ttustego czwartku. P/F

N O o

Ttusty czwartek jest w ostatnim tygodniu karnawatu. P/F

Aby poznac kolejne cyfry kodu, uzupetnij tekst stowami: ,paczek” i ,faworek” w odpowiedniej formie
i liczbie. Policz, ile jest paczkéw a ile faworkow.

Zastanawiam sie, co wtasciwie lepiej smakuje i co zjes¢ w ttusty czwartek. Paczki czy faworki? Chyba
lepszy bedzie okragty, usmazony na ztoty kolor paczek, najlepiej z marmolada owocowa, polany lukrem
lub posypany cukrem pudrem. To zdecydowanie lepsza wersja niz cienkie, cho¢ chrupigce faworki. Co
prawda, smakuja Swietnie, ale jem ich za duzo. Bardzo lubie takze paczki z mniej tradycyjnym nadzieniem,
na przyktad z bitg Smietana. Niestety, jeden paczek to az 450 kalorii. Oznacza to, ze, aby go spali¢, nalezy
biegad przez okoto 40 minut. Cate szczescie ttusty czwartek nie jest codziennie.

Kop: 3 3 4 2
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ODPOWIEDZI | ZADANIE 4 | CZARNA KLODKA (@

Zadawie 4

Ewa chce upiec swoje ulubione ciasto. Niestety, nie ma wszystkich sktadnikéw. Uzupetnij
zdania formami rzeczownikéw w bierniku i dopetniaczu. Nastepnie policz, ile razy uzytes/
uzytas biernika (kogo? co?), aile razy dopetniacza (kogo? czego?).

Chce dzi$ upiec moje ulubione ciasto (ciasto) - sernik. Niestety, nie mam wszystkich
sktadnikoéw. Brakuje mi maki (maka) i cukru (cukier). Musze is¢ do sklepu i kupic tez mleko
(mleko). Nie mam réwniez najwazniejszego sktadnika - biatego sera (ser). Tak naprawde
mam tylko gorzka czekolade (czekolada) i rodzynki (rodzynki). Zapomniatam tez, ze do
ciasta musze dodac proszek (proszek) do pieczeniaijajka (jajka.)

KOD: 6 3 X X
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ODPOWIEDZI | ZADANIE 5 | CZARNA KLODKA @

Zadawie 5

Ponizej znajduja sie rozrzucone litery. Kazda z nich mozesz wykorzystac tylko raz do
utozenianazw trzech polskich stodyczy. Litery, ktére zostana, utworza stowo, ktére wskaze
kolejna cyfre kodu.

o MAKOWIEC

9 SERNIK
9 KROWKI

kKop: X X 6 X
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ODPOWIEDZI | ZADANIE 6 | CZARNA KLODKA (@

Zadawie 6

Desery z r6znych stron $wiata
Uzupetnij tekst o popularnych na swiecie deserach poprawnymi formami przymiotnika lub
rzeczownika. Nastepnie policz przymiotniki i wpisz ostatnig cyfre kodu.

Kazdy kraj ma swdj tradycyjny deser. W Austrii najbardziej popularny jest tort

Sachera. To ciasto czekoladowe ’ z marmolada morelowa, ktére zna kazdy

mieszkaniec Wiednia. We Witoszech obowigzkowo trzeba  sprébowacd tiramisu.

Oryginalny deser sktada sie z biszkoptow @ , kawy

%
L%QZ bitg $mietang i sezonowymi owocami - zazwyczaj: z malinami ' .

=
o=

miejsce wcigz zajmuje tarta jabtkowa . Ciasto sktada sie z kwasnych jabtek

i dwoch warstw kruchego ciasta. Zwykle ten deser serwuje sie z gatkg lodéw.

Kop: X X X 3

LANGUAGE AND CULTURE ESCAPE BOX | POLSKIE SLtODYCZE 13





